
Je suis arrivée le 20 août à l’aéroport Viru Viru, à Santa Cruz de la 
Sierra, en Bolivie. J’ai voyagé avec deux autres étudiants d’échange : 
Klervi, qui partait au Paraguay, et Antoine, qui allait au Brésil. Le voyage 
s’est très bien déroulé.

Ma famille d’accueil m’a très bien reçue, et j’ai également pu 
rencontrer Anthonely, l’étudiante d’échange bolivienne actuellement en 
France, près de Lille. Elle est comme une sœur venue d’un autre pays.

Ma famille :

Au cours de l’année, je vais vivre dans deux
familles d’accueil. Ma première famille est
composée de Daniela (la mère d’Anthonely),
Lizeth (sa tante) et Leydi (une autre tante qui a
mon âge, que je considère comme ma sœur). Je
n’ai pas encore rencontré ma deuxième famille.

Elles m’aident toutes les trois à apprendre
l’espagnol ainsi que les expressions typiques de
Bolivie. De mon côté, je leur ai fait découvrir les
crêpes, une spécialité culinaire bretonne qu’elles
ont beaucoup appréciée.

L’école :

J’ai fait ma rentrée au Colegio Emprendedor dès le lendemain de 
mon arrivée. J’étais très stressée, mais finalement, ce n’était pas nécessaire
: tout s’est très bien passé, et je me suis rapidement intégrée. Les gens sont
très gentils et sociables, ce qui rend les rencontres faciles.



Je suis dans la même classe qu’une autre étudiante d’échange du 
Rotary, Fine, qui vient d’Allemagne. C’est ma meilleure amie ici, on fait 
quasiment tout ensemble.

Les horaires sont beaucoup plus légers qu’en France : je commence à
7h30 et finis à 12h40, du lundi au vendredi.

Avec l’école on fait plein d’activités différentes, comme des jeux, des
concours, du théâtre, un défilé, une kermès… On a même fait une sortie à 
la piscine.

Mes horaire sont très cool, 7h30-12h40 du lundi au vendredi.

Le Rotary :

Nous sommes sept étudiants d’échange à Santa Cruz, et quinze dans 
toute la Bolivie. Nous avons eu l’occasion de tous nous rencontrer lors 
d’un week-end organisé à Santa Cruz. C’est un super groupe, tout le 
monde s’entend bien, et cela fait du bien d’échanger avec des personnes 
qui vivent la même expérience.

Le Rotary nous offre trois cours d’espagnol par semaine pendant 
deux mois. Cela nous aide à mieux comprendre la grammaire et la 
conjugaison. 

Je fais aussi partie du l’Interact, ce qui me permet de rencontrer 
encore plus de jeunes Boliviens. 

Chaque mois, j’assiste également à un dîner organisé par le Rotary 
Club.



La culture :

Ici, les repas sont très différents de ceux en
France. On mange beaucoup de viande et de riz à
chaque repas, et il n’y a généralement pas de
dessert. Le code de la route est aussi très différent, et le rythme de vie 
globalement plus détendu.

La langue :

Avant de partir, je ne parlais pas un mot
d’espagnol. Je n’avais jamais appris cette langue,
car j’étudiais l’allemand à l’école. Les deux ou trois
mois de Duolingo m’ont bien aidée au début, et
ensuite j’ai progressé assez rapidement.

Aujourd’hui, je comprends presque tout quand on
me parle lentement et en articulant. L’expression
orale reste un peu plus difficile, mais je parviens
toujours à me faire comprendre, même si mes
phrases ne sont pas encore parfaitement correctes.



Mes expériences :

Au quotidien, je vais à la salle de sport tous les jours. Je prends 
également deux cours de danse par semaine, et trois cours d’espagnol. Je 
suis inscrit dans un club de running, j’y vais deux fois par semaine et aussi 
dans une association qui enseigne les danses de carnaval. Le week-end, je 
participe à des courses avec ma mère d’accueil, et je fait également du 
vélo.

Le 24 septembre, c’était la fête de Santa Cruz. Mon école a organisé 
un défilé en costume traditionnel. Avec Fine, nous avons eu la chance 
d’être élues reines du défilé, ce qui nous a permis de porter un véritable 
costume de reine du carnaval. C’était l’une de mes meilleures expériences 
ici, même si je dois avouer que les coiffes font vraiment mal à la tête !

Je vais aussi régulièrement à la rivière avec ma sœur d’accueil pour 
lui apprendre à nager.
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