
Arrivée et accueil

Je suis arrivée au Brésil il y a maintenant un mois et quelques jours, et je vis un véritable
rêve. Dès mon arrivée, j’ai été accueillie chaleureusement par ma famille d’accueil, qui m’a
fait sentir comme un membre à part entière dès le premier jour. Leur gentillesse et leur
attention ont facilité mon adaptation à ce nouveau pays, à sa culture et à son quotidien, qui,
bien évidemment, m’effrayaient un peu au début.

Ma famille d’accueil est composée de Regina (la maman), Marcos (le papa) et un frère de 23
ans. Les parents sont divorcés. Ils m’ont fait découvrir non seulement la maison, mais aussi
la ville, et m’ont initiée à certaines coutumes locales comme l’anniversaire de la tante de
Marcos, un festival avec mes copines de l’école, les messes traditionnelles et un marché
rempli de spécialités. J’ai particulièrement apprécié le festival na praia, qui restera gravé
dans ma mémoire.

Mes découvertes

Arriver dans un nouveau pays est toujours source de surprises et de découvertes. Ce qui
m’a le plus marquée au Brésil, c’est la chaleur humaine des personnes que je rencontre,
ainsi que la musique, qui donne constamment envie de danser. La langue a été un défi au
début, mais j’ai rapidement commencé à me débrouiller grâce à mes cours de portugais
(deux fois par semaine avec le Rotary), mes amies et ma famille.

Le système scolaire est également très différent de celui de la France. Le Colégio
Adventistam’a impressionnée par son ambiance, ses méthodes d’apprentissage, ses
horaires mais aussi ses infrastructures. J’ai découvert de nouvelles matières et activités,
comme le footvolley. Mais j’ai aussi participé à une sortie scolaire pour récolter des
insectes pour les étudier ensuite, c’était assez étonnant mais incroyable. 

J’ai aussi rencontré à ma surprise Anaïs Her, une étudiante d’échange qui vie près de chez
moi et qui est aussi Française. Cela restera pour moi une amitié à vie je pense car l’on
partage beaucoup d’expériences ensemble aussi. On dort régulièrement l’une chez l’autre
et on est inclus dans toutes les activités de nos familles ce qui nous permet de découvrir
encore plus de choses, mais aussi de créer d’avantage de relations ensemble
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Ma vie quotidienne et l’apprentissage de la langue

Vivre au Brésil m’a permis d’apprendre la langue de façon immersive. Chaque jour, je pratique le
portugais à la maison, au lycée et avec mes amis. Ce contact constant avec la langue m’aide à
progresser rapidement et à me sentir de plus en plus à l’aise dans diverses situations, que ce soit
pour faire des courses, participer en classe ou discuter avec ma famille.

Mon quotidien est rythmé par les repas typiques, les activités sportives, la musique, les sorties
improvisées et des horaires très différents de ceux de la France. J’apprécie particulièrement les
repas traditionnels, le contact avec les gens et la musique, qui me permettent de découvrir la
vraie culture brésilienne.

Pour conclure en quelques lignes 

Ces premières semaines au Brésil ont été riches en émotions, en apprentissage et en découvertes.
Vivre au sein d’une famille d’accueil, découvrir une nouvelle culture et progresser dans la langue
sont des expériences que je n’oublierai jamais. Je remercie ma famille d’accueil, mes professeurs
et mes nouveaux amis pour leur accueil et leur patience, et je suis impatiente de continuer cette
aventure exceptionnelle

Louisa Moysan
Club Rotary de Laval  


