
L’ÉCOLE AU
MEXIQUE

L’ÉDUCATION EST OBLIGATOIRE DE 3 À 18 ANS, CE QUI INCLUT
L’ÉDUCATION PRÉSCOLAIRE, PRIMAIRE, SECONDAIRE ET LE LYCÉE
(APPELÉ PREPARATORIA AU MEXIQUE).

- EDUCACIÓN PREESCOLAR : DE 3 À 5 ANS, ELLE PRÉPARE LES
ENFANTS À L’ENTRÉE EN ÉCOLE PRIMAIRE.

- EDUCACIÓN PRIMARIA : ELLE DURE 6 ANS, DE 6 À 12 ANS, ET EST
ÉQUIVALENTE À L’ÉCOLE ÉLÉMENTAIRE.

- EDUCACIÓN SECUNDARIA : ELLE CORRESPOND AU COLLÈGE ET
DURE 3 ANS, DE 12 À 15 ANS.

- EDUCACIÓN PREPARATORIA : CETTE ÉTAPE DURE 3 ANS, DE 15 À 18
ANS, ET PRÉPARE LES ÉTUDIANTS SOIT À L’UNIVERSITÉ SOIT À UNE
FORMATION TECHNIQUE.

LA MAJORITÉ DES ÉCOLES
EXIGENT LE PORT D’UN
UNIFORME SCOLAIRE. DANS
MON ÉTABLISSEMENT, NOUS
EN AVONS TROIS : CELUI QUE
JE PORTE SUR LA PHOTO EST
PORTÉ TROIS FOIS PAR
SEMAINE, TANDIS QUE LES
DEUX AUTRES JOURS, OÙ
NOUS AVONS COURS DE
SPORT, NOUS PORTONS DES
UNIFORMES DE SPORT.
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POUR MA PART, JE SUIS EN DERNIÈRE ANNÉE DE PREPARATORIA. 
DURANT CETTE ANNÉE, LES ÉLÈVES DE MA PREPARATORIA
DOIVENT CHOISIR UNE SPÉCIALISATION PARMI TROIS FILIÈRES,
APPELÉES “CARRERAS” : PHYSIQUE-MATHÉMATIQUE, SOCIALES-
ADMINISTRATION ET CHIMIE-BIOLOGIE. 

J’AI OPTÉ POUR LA FILIÈRE SOCIALES-ADMINISTRATION QUI INCLUT
DES MATIÈRES SPÉCIFIQUES COMME L'ADMINISTRATION, LES
SCIENCES DE LA COMMUNICATION, ET L'ÉDUCATION FINANCIÈRE,
EN PLUS DES MATIÈRES COMMUNES À TOUTES LES FILIÈRES :
FRANÇAIS, ANGLAIS, GÉOGRAPHIE, ETC.

LES COURS ONT LIEU LE MATIN, GÉNÉRALEMENT DE 7H À 14H30, CE
QUI LAISSE LES APRÈS-MIDIS LIBRES POUR PARTICIPER À DES
ACTIVITÉS SPORTIVES ET CULTURELLES. CES ACTIVITÉS PEUVENT
SE DÉROULER AU SEIN DES ÉQUIPES ET CLUBS DE
L’ÉTABLISSEMENT OU À L’EXTÉRIEUR.



AU MEXIQUE, LA RELATION ENTRE PROFESSEURS ET
ÉLÈVES EST PARTICULIÈREMENT CHALEUREUSE ET

PROCHE.  LES ENSEIGNANTS N’HÉSITENT PAS À
DONNER DES SURNOMS AFFECTUEUX À LEURS ÉLÈVES

ET PARTAGENT SOUVENT LE LUNCH AVEC EUX
PENDANT LES PAUSES, CE QUI RENFORCE LE LIEN. 

POUR MA PART, J’AI ÉTÉ ACCUEILLIE AVEC BEAUCOUP
DE BIENVEILLANCE, AUSSI BIEN PAR LES PROFESSEURS
QUE PAR LES ÉLÈVES.   LES MEXICAINS, TRÈS AMICAUX

ET SOCIABLES, M'ONT AIDÉE À M'INTÉGRER
RAPIDEMENT, ET J'AI PU ME FAIRE DE NOMBREUX AMIS.

COMME VOUS L'AVEZ PEUT-ÊTRE COMPRIS, LE SPORT EST TRÈS IMPORTANT,
SURTOUT DANS MA PREPARATORIA, ET CETTE SEMAINE, NOUS SOMMES ALLÉS

À UN TOURNOI NATIONAL À TOLUCA, PRÈS DE MEXICO CITY.
 IL Y AVAIT DES ÉQUIPES DE FOOTBALL, VOLLEY-BALL, BASKET-BALL (FÉMININ

ET MASCULIN), AINSI QUE DES COMPÉTITIONS D'ATHLÉTISME, DE NATATION, DE
DANSE... 

AU TOTAL, ENVIRON 180 ÉLÈVES ONT PARTICIPÉ !
 AVEC MON ÉQUIPE DE BASKET, NOUS AVONS REMPORTÉ LE TOURNOI ET

SOMMES DONC DEVENUES CHAMPIONNES NATIONALES ! 
L'AMBIANCE ÉTAIT INCROYABLE, J'AI VRAIMENT PASSÉ UN EXCELLENT

MOMENT ET JE ME SUIS BEAUCOUP AMUSÉE TOUT AU LONG DU TOURNOI !


