
Le système scolaire en Finlande est assez différent de celui français. Tout 

d’abord l'équivalent du lycée ici appelé lukio dure 3 ans comme en France mais 

commence une année plus tard c'est à dire à 16 ans et se termine à 19 ans.  

 

Les élèves ont la possibilité de choisir leur 

matière dès la première année, puisque ce 

sont eux qui choisissent leur emploi du 

temps. Mais il y a des cours obligatoires à 

choisir au moins une fois pour une période 

aux cours du lukio, comme la physique, la 

chimie ou le sport, et il y a également 

d'autres matières qu'il faut prendre pour un 

certain nombre de périodes comme les 

mathématiques, le finnois et le suédois. Il est 

également obligatoire d’avoir une langue 

longue qui est généralement l’anglais ou le 

suédois. La plupart des élèves choisissent 

ces cours obligatoires la première année afin 

de choisir les cours qui les intéressent plus 

lors des années suivantes. En somme, le 

choix des cours en Finlande est beaucoup 

plus personnalisable qu’en France. 

 
L'année scolaire n’est pas divisée en trimestres 

comme en France mais en 5 périodes de 8 semaines 

environ. Chaque période se termine avec une semaine 

d’examen ou les élèves ont chaque jour une évaluation de 

3 heures sur chaque matière choisie. Ce qui fait qu’il n’y a 

presque pas de test au cours de la période. Chaque 

période, chaque élève choisit environ 7 matières et des 

options s’ils le veulent. Dans mon école il y a 3h45 de 

dédiées à chaque matière. En ce qui concerne les 

vacances scolaires, les cours finissent le 31 mai mais 

reprennent mi 

-août. Ils ont également moins de vacances au cours de 

l'année scolaire, une seule semaine en octobre, équivalent 

de nos vacances de la Toussaint, deux semaines pour 

noël, une seule semaine en février pour les vacances 

d’hiver, et que 4 jours pour Pâques. 

 
 
 
 
 
 
 



Dans mon lukio les journées commencent généralement à 8h10 et finissent à 

14h30. Chaque cours dure 45 min ou 1h30 puis il y a 

intercours de 5min le temps de changer de classe, mais il 

n’y a pas de récréation lors de la journée juste une pause 

d'une heure pour manger. Toutes les journées sont 

organisées de la même manière mais les matières 

changent chaque jour. Il y a d’abord un cours de 1h30 de 

8h10 à 9h40 puis un autre de 9h45 à 11h15 et le dernier 

de l'après- midi de 11h20 à 12h05 puis on mange et il a la 

dernière mature de la journée à 13h05 jusqu' à 14h35. 

Comme en France, l’emploi du temps se répète chaque 

semaine mais change à chaque nouvelle période. 

Globalement les élèves finlandais ont plus de temps libre 

puisqu'ils terminent les cours plus tôt et ont moins besoin 

de réviser en dehors des semaines d’examen. La relation 

professeurs élèves est similaire à celle qu’il y a en France 

mais les règles sont moins strictes, si un élève ne veut 

pas travailler c’est son problème et non celui du 

professeur ce qui fait que beaucoup de professeurs ne vérifient pas les devoirs et 

acceptent le téléphone en cours. 

 
Aussi, en Finlande toutes les écoles sont gratuites ainsi que le déjeuner servi 

à la cantine pour que tout le monde ait accès à l'école. 

 

J’ai joint quelques photos du tour en Laponie de quelques jours organisé par 

le Rotary       duquel je suis revenue il y a deux jours 
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