
1er compte rendu Slovaquie 

Dobry’deň, je m’appelle Anaïs, j’ai 16 ans et je suis en échange en Slovaquie depuis 

deux mois. Cela fait donc deux mois que j’ai vécu de superbes expériences et 

rencontré des personnes incroyables. 

 

1. Ma famille d’accueil : 

J’ai deux sœurs dans ma première famille d’accueil, l’une à 16 

ans et l’autre 14 ans.  

Les parents ne parlent pas du tout anglais, mais honnêtement 

ils sont incroyables et super gentils.  

Le week-end je vais souvent chez la grand-mère avec la famille. 
 

 

2. L’école : 

Je suis en 3ème année (l’équivalent de la seconde ou de la première en France) 

dans une classe bilingue, j’ai donc des cours en anglais et en français. Mes 

camarades de classe sont super sympa, j’ai été très bien accueillie. 

Dès le début ils m’ont proposé leur aide et je me suis fait quelques amis. Les 

professeurs sont également très sympas et à l’écoute. Et je ne suis pas la seule 

étudiante du rotary, nous sommes trois dans la même école. De plus il y a une 

énorme différence avec la France en termes de système scolaire. Par exemple je 

peux profiter de mon après-midi pour sortir avec des amis, ou faire des activités. 

Seulement pour l’instant c’est difficile pour les tests. 
 

 

 

 

 

 

 



3. La langue : 

Le slovaque est une des dix langues les plus difficiles à apprendre, et honnêtement 

c’est assez difficile. Je suis arrivée à Bratislava il y a 2 mois et j’ai l’impression de 

n’avoir fait presque aucun progrès. J’ai deux heures de cours de slovaque par 

semaine, et sinon j’apprends dans ma famille. (Fun fact : Les Tchèques et les 

Slovaques se comprennent, puisqu’auparavant ce sont deux pays sui ne faisaient 

qu’un) 

 

4. La nourriture : 

Ceci est un sujet sensible. Au cours de mes deux mois j’ai pu goûter, et manger de 

nombreux plats slovaques, surtout au lunch du lycée. Honnêtement j’aime pas 

mal de plats traditionnels que j’ai souvent mangé chez la grand-mère ou à la 

cantine. 

Malheureusement il y a trop de pain, d’huile de tournesol (viandes frites …) et ma 

famille utilise énormément de sel. 

 

5. Le choc culturel : 

C’est avec le temps que j’ai senti le choc culturel. Cela fait partie de l’expérience 

donc je m’y étais préparée, cependant j’ai été surprise de la différence 

culturelle entre la France et la Slovaquie, ce n’est vraiment pas du tout la 

même façon de penser. Cela me surprend encore quelques fois. 

 

 

 

 

 

 

 



6. Le rotary club 

Je suis dans le rotary club Bratislava Danube. Nous avons rendez-vous tous les 

lundis. J’ai eu un premier meeting avec tous les autres Rotariens , c’était 

impressionnant puisque la Tchéquie et la Slovaquie ne forment qu’un seul et 

même district. Nous étions donc plus d’une trentaine, beaucoup de brésiliens, et 

de personnes d’Amérique du Sud, ou d’Asie, nous étions seulement quatre 

européens 


