Compte-rendu Bertille DENIS - Finlande

Moikka !
Je suis partie de Paris le 04 ao(t direction Helsinki !

J’ai rencontré les 3 autres étudiants frangais dans la
salle d’embarquement, une fois arrivés a Helsinki,
nous avons pris un bus pour Karkku.

La-bas, nous avons effectué un camp de 6 jours.
C'était une semaine trés riche ou jai pu faire
connaissance avec tous les étudiants d’échange qui
sont en Finlande cette année.

Nous avions 5 heures de cours de finnois par jour et 'aprés-midi nous
avions du temps libre ou nous pouvions profiter du sauna, nager dans le
lac, se promener dans la forét ou encore jouer ensemble !

Le jeudi nous sommes allés a Tempere ou nous avons pu visiter la ville !
Lors de ce camp j'ai pu me familiariser avec les horaires finlandais, nous
mangions le déjeuner a 11h et le diner & 17h30 !

Le 10 aolt, ma famille d’accueil, ma mére d’accueil Pirjo ainsi que sa fille llona (qui a seize ans et
avec qui je m’entends trés bien), est venue me chercher et m’a amenée dans mon district : le
district 1420.

Ma premiére famille d’accueil habite a Tapaninvainio qui est un quartier situé dans le nord
d’Helsinki. J’ai fait ma rentrée au lukio (équivalent du lycée) a t66l6n yhteiskoulu le 12 aodt.

Je suis en premiére année de lukio et Marietta une étudiante d’échange avec le Rotary qui vient
d’Argentine, est dans la méme école que moi, en 2e année. Ma premiére semaine s’est trés bien
passée, j'ai réussi a bien m’intégrer, beaucoup de finlandais sont venus me parler et m’ont aidé !
Je n’‘ai vraiment pas trouvé que les finlandais étaient aussi froids que ce que I'on peut entendre !
Je me suis fait plusieurs amies au lukio, dont Lumi et Alessia qui m’ont fait visiter la ville ! Et elles
m’ont fait visiter Suomenlinna une petite ile accessible depuis Helsinki avec un ferry.

Je suis également allée 2 fois dans la maison de vacances de ma famille d’accueil. C’est un chalet
typiquement finlandais, au milieu de la forét a cété d’'un lac et avec évidemment son sauna privé !
J'ai cueilli les derniéres myrtilles de I'année avec ma sceur d’accueil, je suis allée ramasser les
champignons avec ma mére d’accueil, nous avons fait des tours en bateau autour des petites iles
sur le lac, et j’ai bien évidemment utilisé le sauna !

Je suis également allée avec ma famille d’accueil passer un week-end en Estonie fin septembre.
Nous sommes allées voir les chevaux de ma famille qui sont dans le sud de I'Estonie et le
dimanche aprés midi, j'ai pu visiter la capitale, Tallinn.



Le premier week-end d’octobre le Rotary avait organisé un week_end
de rassemblement du district. Nous sommes arrivés le samedi matin
a Kallahti, a 'hétel Sofia.

Le matin nous avons eu plusieurs présentations du rotary puis
'aprés-midi nous avons eu une promenade guidée dans la forét puis
nous avons fait plusieurs activités et jeux organisés par les rotex.

Le dimanche matin réveil a sept heures pour partir ramer ! Nous
avons rejoint un rassemblement du Rotary sur la pollution de I'eau.

Nous avons été divisés en deux groupes d’'une douzaine d’étudiants
d’échange et avons embarqué sur nos bateaux. Nous avons
commencé par mesurer la pollution de I'eau et enfin nous avons
ramé dans la mer baltique.

Pour terminer ce week-end nous sommes allés manger tous ensemble.

Je passe aussi beaucoup de temps avec les étudiants d’échanges, une fois par semaine nous
avons des cours de finnois avec tous les étudiants a Helsinki, et souvent je mange avec les deux
autres francais qui habitent dans la région d’Helsinki, apres ce cours ! Et je passe beaucoup de
temps avec Marietta et Staria (une Néo-zélandaise qui repart en janvier) !

On se retrouve souvent a Oodi qui est une super librairie a Helsinki ! J'ai aussi commencé les
cours de danses traditionnelles avec Marietta avec 'école afin de préparer vanhat, qui est une
tradition finlandaise ou les étudiants de deuxiéme année de lukio dansent afin de féter le départ
des troisieme année !

Cela a lieu en février. Cette semaine c’est syysloma (les vacances d’automne) et mes journées
sont trés remplies puisque beaucoup d’étudiants d’échanges d’autres districts viennent a Helsinki.

Puis je pars jeudi avec ma mere d’accueil et Marietta pour la maison de vacances de ma famille

d’accueil !

En somme mes premiers mois en Finlande se sont extrémement bien passés (mais ils sont
passés un peu trop vite, déja 2 mois 1/2!) Les journées commencent a rapetisser et il fait de
plus en plus froid. J’ai hate pour I'hiver et la neige !

Bertille



