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Bonjour je m’appelle Timo, ou Nemo comme le fils de ma conseillère a pu m’appeler pendant les 3 premières 

semaines.  Ce premier mois a été très diversifié en termes de tout: en émotions,  en découvertes des haut de 

bas finalement comme je m’y étais préparé. Mais c’était plus facile à dire qu’à faire comme on dit alors après 

mon camp d’orientation dans la forêt canadienne au bord d’une petite rivière avec tous les inbounds qui était 

vraiment génial est venu l’étape du lycée. Très différent, très américain,  très intéressant, très orange le 

changement  était considérable je ne pensais pas que ça allait être aussi dûr de sociabiliser. La barrière de la 

langue porte bien son nom mais maintenant que j’ai pris du recul et des amis mon petit « mental  break down 

» est passé tres vite.Je suis donc vite devenu plus à l’aise en anglais et en général. La sociabilité s’est faite très 

naturellement après. Ici la saison de l’automne est vraiment belle les couleurs sont à couper le souffle. On 

peut alors retrouver en plein jour le jaune rayonnant  des étoiles dans les feuilles des arbres et en pleine nuit le 

vert clair et puissant des arbres dans les aurores boréales ! Sinon le niveau sportif, est très élevé alors mieux 

vaut prévoir à  l’avance pour les essais et trouver une équipe de bas niveau pour vous essayer à un nouveau 

sport n’est pas une mince affaire. J’ai quand même rejoint l’équipe de natation qui est la moins compétitive, 

mais tout aussi fun et sportif ( j’ai déjà bu la tasse au moins 1000 fois). Léon Marchand n’a cas bien se tenir.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ce qu’il faut savoir:  

il peut neiger n’importe quand n’importe quelle saison  

il est possible de croiser des animaux sauvages à  peu près partout comme  des biches de moose ou des ours 

Ne sortez jamais en randonnée sans votre fidèle bear spray sinon vous risquez votre vie  

Pour  les plus  vaillants, tentez le pain et le fromage  de  la bas,  tenez à  avoir le cœur  accroché…( c’est pas  si 

pire j’en fait un peu trop je crois )  

Ne pas confondre beer et bear ca vous évitera quelques  quiproquos.  car non Timothée il n’y a pas de bière 

qui rôde dans les montagnes.  

 
 

Alors mon premier mois a été parfait entre l’enfer et le paradis du changement et de 

l’adaptation. Il est toujours important de se rappeler que ce n’est pas toujours facile, les 

conseils des anciens outbonds vont résonner dans votre tête. Alors s’ils vous embêtent  un 

peu trop faites en sorte de vous remplir la tête( en disant oui à toute opportunité).  Y’aura 

toujours des hauts et des bas mais comme on dit “only rainbows after rain, the sun will 

always come again” je commence peu à peu à réaliser ma chance. Merci le Rotary  



 


