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 Bonjour tout le monde. Le sujet de ce compte rendu est sur le 

changement de famille. Mon changement a eu lieu il y a quelques semaines. Je 

vais donc expliquer les avantages et les inconvénients de ce changement. Les 

petites choses gênantes. Après l’avoir lu vous aurez plus de connaissance sur ce 

sujet. On va commencer par les avantages et terminer par les inconvénients.  

 

 Même si je pense qu’il y a plus d’inconvénients à changer de famille, il y a 

quand même quelques avantages. Si ta première famille d’accueil était moins 

bien que la seconde le changement est bienvenu. Ainsi, je connais une 

étudiante d’échange qui préfère sa seconde famille. Un autre avantage que j’ai 

remarqué, c’est une opportunité de nouvelles découvertes (sur la culture et sur 

la ville). Sur le plan culturel c’est simple : rencontrer de nouvelles personnes, 

c’est rencontrer de nouvelles façons de penser, de nouvelles façons de faire, 

d’autres passions. Par exemple ma nouvelle famille a trois chiens qui sont en 

pleine santé alors que dans l’autre le chien était très vieux. Pour la nouvelle 

façon de vivre, ma famille actuelle porte beaucoup d’attention sur la quantité 

d’eau utilisée alors que l’autre un peu moins. Pour la culture il y a une 

montagne de chose à dire entre les passions, la vie, la famille ou encore la 

connaissance de la ville. Ma famille actuelle connait bien ma ville. Et m’apprend 

énormément de choses à son sujet. Nous l’avons découverte par les trajets en 

voiture mais aussi en marchant. Il y a environ une trentaine de minutes entre 

mes deux familles. Et dans ma seconde famille je suis très proche du centre. 

Cela me permet d’en apprendre plus sur de nouveaux endroits et c’est très 

agréable. Mais trouver des avantages à changer de famille est très compliqué 

lorsqu’on trouve difficile de quitter sa première famille. Mais on parlera de ça 

plus tard. Non le véritable avantage de changer sa famille, c’est la découverte. 

de nouvelles personnes, d’endroits, de mode de vie, de parents, de frère et 

sœur… 

 

 Maintenant passons aux défauts. Je pense qu’il y a plus de défaut que 

d’avantage selon mon point de vue. Tout d’abord comme pour les avantages si 

ta famille était incroyable c’est plus difficile de changer de famille. J’ai adoré 

ma première famille et des choses qui étaient normales avant ne le sont plus 

maintenant. Et c’est un peu difficile sur ce point. Ma nouvelle est ouverte, mais 

moins accueillante que l’autre. Quand je dis ça je ne discrimine pas ma famille 



actuelle. Ils sont géniaux. Cependant sur certaines choses, c’est un peu plus 

compliqué. Alors je trouve que c’est un défaut de changer de famille sur ce 

point parce que quand tu as passé 5 mois dans la même famille, et qu’elle était 

géniale. C’est un moment difficile. Je ne suis pas quelqu’un qui pleure 

beaucoup, mais sur le coup je l’ai fait. La mère de l’autre famille m’a fait une 

lettre je ne voulais pas pleurer devant eux. Mais quand je l’ai lue j’ai craqué. 

 

Le deuxième problème que tu as en changeant de famille c’est de faire sa 

valise !  C’est un peu bête, mais faire sa valise après 5 mois n’est pas simple. 

Tout d’abord tu as plus d’affaires qu’en arrivant. Moi je suis passé de 4 paires 

de chaussures à 6, de 2 pull à 7. Et d’environ 12 t-shirts, polo, chemise à 36. Je 

ne sais comment j’ai réussi à tout emmener. Bon tout ça pour dire que changer 

de famille c’est aussi voir la quantité d’affaires que tu as et de te dire que tu 

n’arriveras jamais à rentrer en France avec tout cela.   

 

La photo en dessous a été prise le jour où les étudiants d’échanges changeaient 

de famille. Notre club nous a réuni, on a mangé, on a parlé. Et l’enfant comme 

les parents devaient expliquer les expériences qu’ils ont vécus les uns et autres. 

Bien sûr, c’est impossible de tout raconter de ce que l’on a vécu en 5 minutes. 

Mais une chose que je retiens du changement de famille. C’est, soit heureux de 

l’avoir connue, ne soit pas déçu de l’avoir perdue. Phrase de ma grand-mère 

qui explique extrêmement bien la situation. Et enfin merci le Rotary pour ça.  

 

 

  

 

 
 


