
 
COMPTE RENDU AVRIL 2025 

 
Bonjour a toutes et à tous, dans quelques jours cela fera sept mois que je suis au 
Brésil. J'approche de la fin de mon échange tout doucement… 
Le mois de janvier a été bien rempli puisque j'ai pu voyager dans le Nord du pays 
avec l'organisation de voyage ‘’Belo Brasil.’’ Je me suis rendue dans 4 endroits 
différents entourée de 53  autres étudiants d ' échange. Nous avons visité les villes 
de  Lençois, Itacaré, Porto Seguro et Rio de Janeiro. Chaque lieu était différent mais 
nous avons fait , majoritairement, des journées plages. J'ai pu faire un cours de surf 
à Itacaré qui était très amusant. Cependant, ma ville préférée reste de loin Rio de 
Janeiro . Nous sommes restées 3 jours sur place  et nous avons visité les points 
touristiques: le pain de sucre, Ipanema, Copacabana, le musée de Demain et le 
Christ Rédempteur. Durant ces deux semaines je me suis liée d'amitié avec plein de 
nouvelles personnes que j'espère revoir un jour. Nous étions, notamment, dix 
francophones.  
 

 1) Moi et le Christ Rédempteur

2) Le groupe 
d’étudiants d’échange lors du trip du NORDESTE 



3) dernier soir du trip dans le 
Nordeste avec un cours de samba 

 4) stade emblématique de Maracana à Rio  
 
 
 
En rentrant du séjour j'ai directement fait ma rentrée des classes dans le tercero, qui 
est l'équivalent de la terminale ici. Mes journées sont plus tranquilles qu´à Brest 
puisque les cours commencent à 7h20 pour se terminer à 12h40. L’année dernière 
j’avais des cours de portugais deux fois par semaine puis en décembre j’ai passé un 
examen pour évaluer mon niveau, depuis janvier je n’en ai donc plus. Mes 
après-midi sont donc moins remplies, cela me permet de prendre un peu d’avance 
pour ma rentrée 2025 en terminale. J’ai également célébré le carnaval  brésilein fin 
février, ce sont 3 jours fériés dans tout le pays où les gens se déguisent et font la  
fête. 
 



 
 
Mon expérience avec les différents organismes du Rotary :  

-​ Mon club Rotary: Un vendredi midi sur deux je dois me rendre aux réunions 
de mon club Rotary. Au  club “ Curitiba Norte” nous sommes deux étudiants 
d'échange: moi et depuis janvier un mexician. Nous déjeunons entourés des 
rotariens du club et nous assistons à des conférences sur des sujets variés 
comme l’IA, les droits humains ou le développement personnel. Ces midi- là 
me permettent de retrouver ma 3ème mère d’accueil qui est la secrétaire et 
future présidente de mon Rotary. Je retrouve également son fils, mon futur 
frère d’accueil, qui est un très bon ami et qui va effectuer son échange cette 
année. J’avoue apprécier particulièrement ces déjeuners du vendredi puisque 
cela me permet de bien manger et de louper les deux dernières heures de 
cours du vendredi  :).  

-​ Le Rotex: Le Rotary est plus présent au Brésil qu’en France avec environ 55 
000 membres ( cela s’explique notamment par le nombre d'habitants du 
pays). Il y a plus de 30 clubs différents dans ma ville, le calendrier rotarien  
est donc assez chargé. Nous avons par exemple déjà eu deux projets 
sociaux, un consistait à aider un refuge pour animaux abandonnés et l’autre à 
récupérer des produits hygiéniques pour soutenir des enfants atteint d’un 
cancer. Le Rotex est super présent dans mon district et tout au long de 
l’année ils nous ont proposé un week end d’intégration, un  repas de Noël, 
une soirée Halloween, un weekend sur une île et une journée dans le plus 
gros parc d’attraction d’Amérique Latine. 
 
 

Les relations sociales au Brésil:  
-​ L’Amérique latine est connue pour abriter une population beaucoup plus 

accueillante et chaleureuse que sur les autres continents, tisser des liens 
avec mes familles n’a donc pas été quelque chose de difficile.De plus, j’ai eu 
de la chance d’avoir des familles liées les unes aux autres; mes deux 
premières mères d’accueil sont soeurs et mes trois pères d’accueil sont amis 
de longue date. Ils étaient également habitués à recevoir des étudiants 
d’échange et m’ont traité comme leur enfant. La plus grosse “difficulté” que 
j’ai eu à affronter a été au niveau de la nourriture étant donné que je ne 
consomme pas de viande. Le Brésil est le deuxième pays producteur de 
viande bovine au monde, j’ai donc eu le droit à pas mal de remarque la 
dessus 

 
-​ Les jeunes brésiliens sont très ouverts et aiment poser des questions sur la 

culture française. Ils aiment aussi faire la fête et sortir entre amis, j’ai donc été 
invité à des sorties et des soirées. J’ai pu remarquer plusieurs différences 
entre les adolescents français et les adolescents brésiliens, notamment qu’ils 
pouvaient avoir des manières de se comporter plus “traditionnelles “. Par 



exemple, ici, lors de leur quinzième anniversaire, les filles organisent une 
énorme fête, “la fête des débutantes”, qui est normalement l’occasion pour 
elle de se présenter à la société même si, de nos jours, elles ne la célèbrent 
plus pour cette raison. Les adolescentes brésiliennes sont souvent très 
apprêtées et misent beaucoup sur leur apparence. Les brésiliens, eux, 
peuvent se montrer très galants. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


